
HOW TO WEAR 
OUR PRODUCT

BLACKANT will helf to prevent your muscle strain



Leopard-150M
Organic Germanium Muscle 
Compression Shirt

1. 正面を決めて袖を腕に
合わせて着用する。

2. 二頭筋に沿って袖を上に
上げて全体を覆うまで掴む。

3. 頭の方を通って胸全体を
覆う程度に着る。

4. 下までおろし上着を調節し、
胴体全体を覆う

5. 各部位を適度に調節して、上
着と身体になじませ、リラックスした
着心地になるようにする。

Leopard-150L



Jaguar-152M
Jaguar-152L
Organic Germanium Muscle 
Compression Vest

1. 上着の正面を決めて
襟を頭にかけて胸全
体を覆うように着る

2、肩の部位を調整する。 3、上着を下ろして胴体全体を
覆うように調節する

4各部位を適度に調節して上着と身
体に似合うようにして楽な服を着るよ
うにする。



Cheetah250
Organic Germanium Muscle 
Compression Short

1. 両足の裾をそれぞれ膝
上10cmまで上げて着用
する.

3. 両手を写真のようにし、
ヒップの位置を調整しなが
ら同時に立ち上がり、後ろ
のテーピングをヒップの位
置に調節する

2. パンツを太ももに当て
てねじれないようにする.

4. 引っ張って位置を調節し
て腰を合わせます

5. パンツが体に合うように各
部位を適度に調節する



Lynx330

Organic Germanium Muscle 
Compression Elbow Guard

1. 肘当てをシリコン面が外を向く
ようにひっくり返す

2. 肘当ての前から前腕の中間
まで腕の縫い目の中心に沿って
適当に整列する

3肘サポーターの末端をひっくり
返し、腕の方向に引っ張って
着用し、腕頭筋を覆う

4. 位置を調整し、肘サポーターの円の
中心を肘の先に合わせると同時に、上
下の端の位置を平らにします。

5.各部位を適度に調節し、腕に合う
ようにして楽に着るようにする



Puma430

Organic Germanium Muscle 
Compression Knee Guard

1. テーピングを外側に向けるよ
うに裏返して前から膝の中
央下10cmまで着用する

2. 裾を裏返して太ももの方向に
引っ張りながら着用する

3. 軽く引っ張って膝全
体が覆われるほど上に上
げて着る。

4. 位置を調整して膝サポーター
の中心を膝の中心に合わせ、同
時に全体のズレを直す。

5. 上縁と下縁を平らにし、着心地が良いようにする



Organic Germanium Muscle 
Compression Calf Guard

Lion531

1. 裏返してテーピングを外に向けてから、
足首より8センチ上まで持ってくる

2. 裏返してふくらはぎの先端を
保護しながら膝の方向に引っ
張って着用する

3. 伸ばして足全体を覆うほど軽く引っ
張って上に着用する



Tiger630

Organic Germanium Muscle 
Compression Leg Guard

1. テーピングの外側を向くよう
に裏返し、足首より8セン
チの高さまで着用する

2. 裏返して足全体を包
み、太ももの方向に引っ張
りながら着用する

3. 足全体が覆われる
ように軽く引っ張って上
に着用する 。

4. 部分位置を調整して
足ガードと足全体を正確
に整列します

5. 中心を調整する
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